
Blanc de poulet grillé à la mexicaine, avocat, maïs, haricots 
rouges, fromage cheddar, concombre, poivron rouge, 
tomates cerises, feuilles de salade, menthe, coriandre, 
chips  de tortillas et sauce cilantro.

Le Poke Mexicain au poulet

13 000 FCFA

Riz délicatement parfumé aux épices orientales, 
accompagné de légumes fondants, ölet de capitaine 
grillé, sauce harra, noix de cajou, citron frais et 
feuilles de coriandre.

Riz au poisson parfumé aux épices 
orientales

13 000 FCFA

Houmous à la betterave, chou-øeur rôti au cumin, feta, cerneaux 
de noix, radis  grenade  et ölet d’huile d’olive.

Houmous à la Betterave et Chou-Fleur Grillé

8 000 FCFA

Houmous au tahini, falafels maison, pois chiches, cumin, 
paprika, graines de courge, menthe fraîche et ölet 
d’huile d’olive.

Houmous au Tahini et Falafels

8 000 FCFA

Pâte artisanale garnie de pesto au basilic, bresaola, fromage de 
chèvre, tomates cerises, roquette fraîche et copeaux de parmesan.

Pizza façon Maison H à la Bresaola et au 
Fromage de Chèvre

15 000 FCFA

Fond sablé garni de légumes grillés à l’italienne, tapenade 
d’olives noires, crème cheese onctueuse, copeaux de 
parmesan, jeunes pousses de salade, fraises fraîches, coulis
de framboise et condiment à la roquette.

Tarte Sablée aux Légumes à l’Italienne

10 500 FCFA

Mélange d’endives et de jeunes pousses, pomme verte, 
tomates cerises, quartiers d’orange, noisettes grillées et sauce 
au roquefort.

Salade Croquante au Roquefort

12 500 FCFA

Boulgour, mélange de jeunes pousses, tomate, 
concombre, grenade, feta, radis, menthe, oignon vert 
et vinaigrette aux saveurs orientales.

Salade de Boulgour à l’Orientale

 8 500 FCFA

Bon Appétit
Enjoy your meal



Brochettes de poulet mariné aux épices, accompagnée d’un trio 
de houmous (nature, betterave et herbes), pain à l’ail grillé, jeunes 
pousses de salade et vinaigrette orientale.

Brochettes de Poulet Mariné et Trio de 
Houmous

12 000 FCFA

Escalope de poulet panée à la Milanaise, servie avec 
des spaghettis à la sauce tomate maison,  parmesan
râpé, basilic frais, câpres et olives noires.

Escalope de Poulet à la Milanaise & 
Spaghetti à la Sauce Tomate

13 000 FCFA

Filet de bœuf mariné, nems  croustillants aux légumes et poulet, 
vermicelle de riz, tomate, poivron, concombre, carotte croquante, 
menthe,  coriandre, cacahuètes concassées, radis , pousse de soja et 
sauce asiatique parfumée.

Poke Bowl façon Bo Bun

14 000 FCFA

Blanc de poulet grillé extra moelleux, accompagné de 
tagliatelles de légumes, champignons sautés et quenelles 
de pomme de terre fondantes.

Blanc de Poulet Grillé et Légumes de 
Saison

12 500 FCFA

Croissant aux céréales garni de mozzarella di Bufala, tapenade 
de tomates séchées, pesto à la pistache, câpres, roquette 
fraîche et touche de vinaigre balsamique.

Croissant Signature Maison H

12 500 FCFA

Pain vapeur garni de bœuf effiloché mariné à la sauce 
asiatique, menthe, concombre, poivron, oignon vert et 
sauce mayonnaise  au wasabi.

Bao Bun au Bœuf Effiloché

10 500 FCFA

Pain vapeur garni de crevettes, menthe, concombre, poivron, 
oignon vert et sauce mayonnaise au wasabi.

Bao Bun aux Crevettes

10 500 FCFA

Pain vapeur garni de poulet mariné, sauce aigre douce, 
menthe fraîche, concombre, poivron, oignon vert et 
mayonnaise au wasabi.

Bao Bun au Poulet

10 500 FCFA

Bon Appétit
Enjoy your meal


